
JADŁOSPIS
SKARYSZEWSKA
09.06.2025 – 15.06.2025

Poniedziałek

Drugie danie: Spaghetti bolognese; ogórki kiszone (1)
Danie wegetariańskie: Spaghetti napoli; ogórki kiszone (1)

Wtorek

Drugie danie: Pieczone udko z kurczaka; ryż basmati ; sałata masłowa z 
jogurtem (7)
Danie wegetariańskie: Kotlet staropolski z kaszy gryczanej i białego sera; 
dip ziołowo - czosnkowy
light; ryż basmati ; sałata masłowa z jogurtem (1, 3, 7)

Środa

Drugie danie: Pieczeń rzymska; sos pieczeniowy; kasza jęczmienna 
gotowana; półsurówka z buraków
czerwonych (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11)
Danie wegetariańskie: Leczo warzywne; kasza jęczmienna gotowana (1)

Czwartek

Drugie danie: Pierogi z mięsem; cebulka prażona; Fasolka szparagowa z 
tarta bułką (1, 3, 7)
Danie wegetariańskie: Zapiekanka ziemniaczana z warzywami, fetą i 
szpinakiem (7)

Piątek

Drugie danie: Łosoś z pieca ; młode ziemniaki; Mizeria z rzodkiewki i ogórka 
zielonego (4, 7)
Danie wegetariańskie: Pampuchy ; sos jogurtowy; mus z truskawek (1, 3, 7)

SMACZNEGO !!!


