JADLOSPIS

SKARYSZEWSKA
09.06.2025 — 15.06.2025

Poniedziatek

Drugie danie: Spaghetti bolognese; ogorki kiszone (1)
Danie wegetarianskie: Spaghetti napoli; ogorki kiszone (1)

Witorek

Drugie danie: Pieczone udko z kurczaka; ryz basmati ; satata mastowa z
jogurtem (7)

Danie wegetarianskie: Kotlet staropolski z kaszy gryczanej i biatego sera;
dip ziotowo - czosnkowy

light; ryz basmati ; satata mastowa z jogurtem (1, 3, 7)

Sroda

Drugie danie: Pieczen rzymska; sos pieczeniowy; kasza jeczmienna
gotowana; potsurowka z burakéw

czerwonych (1, 3,4,6,7, 9, 10, 11)

Danie wegetarianskie: Leczo warzywne; kasza jeczmienna gotowana (1)

Czwartek

Drugie danie: Pierogi z miesem; cebulka prazona; Fasolka szparagowa z
tarta butkg (1, 3, 7)

Danie wegetarianskie: Zapiekanka ziemniaczana z warzywami, fetg i
szpinakiem (7)

Pigtek
Drugie danie: Losos z pieca ; mtode ziemniaki; Mizeria z rzodkiewki i ogorka

Zielonego (4, 7)
Danie wegetarianskie: Pampuchy ; sos jogurtowy; mus z truskawek (1, 3, 7)

SMACZNEGO !!!



