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SKARYSZEWSKA
09.12.2024 – 15.12.2024

Poniedziałek

Drugie danie: Pieczone udko z kurczaka; kasza bulgur; surówka z 
buraków czerwonych (1)
Danie wegetariańskie: Gulasz warzywny z ciecierzycą; kasza 
bulgur; surówka z buraków czerwonych (1)

Wtorek

Drugie danie: Spaghetti bolognese; ogórki kiszone (1)
Danie wegetariańskie: Spaghetti napoli; ogórki kiszone (1)

Środa

Drugie danie: Kotlet mielony; ziemniaki gotowane; marchewka z 
groszkiem gotowana (1, 3, 7)
Danie wegetariańskie: Stek sojowy; ziemniaki gotowane; 
marchewka z groszkiem gotowana (1, 3, 6,
7)

Czwartek

Drugie danie: Pierogi z mięsem; cebulka prażona; kukurydza na 
gorąco (1, 3, 7)
Danie wegetariańskie: Kotlet ziemniaczany z farszem 
pieczarkowym; dip ziołowo - czosnkowy light; kukurydza na gorąco 
(1, 3, 7)

Piątek

Drugie danie: Filet z dorsza; ziemniaki opiekane; surówka coleslaw
(1, 3, 4, 10)
Danie wegetariańskie: Racuszki waniliowe; cukier puder; surówka 
z marchewki z jabłkiem (1, 3, 7, 10)


