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Poniedziałek

Drugie danie: Nugets z kurczaka ; dip ziołowo - czosnkowy light; ryż; 
surówka z sałat mieszanych z sosem winegret (1, 3, 7)

Danie wegetariańskie: Warzywa w cieście ; dip ziołowo - czosnkowy light; 
ryż; surówka z sałat mieszanych z sosem winegret (1, 3, 7)

Wtorek

Drugie danie: Pierogi z mięsem; mizeria (1, 3, 7)
Danie wegetariańskie: Pierogi ukraińskie, mizeria (1, 3, 7)

Środa

Drugie danie: Filet z kurczaka ; młode ziemniaki; gotowana marchewka (1, 
3, 7)
Danie wegetariańskie: Kisz warzywny; gotowana marchewka (1, 3, 7)

Czwartek

Drugie danie: Ryż prażony z indykiem ; dip ziołowo - czosnkowy light; 
surówka z młodej kapusty i ogórka zielonego (3, 7, 12)

Danie wegetariańskie: Gulasz warzywny ; ryż jaśminowy; surówka z młodej 
kapusty i ogórka zielonego (7)

Piątek

Drugie danie: Makaron z białym serem; sos jogurtowy; mus z truskawek (1, 
3, 7)


